
裏
面
に
続
く 

            

今
月
は
、
高
齢
者
に
と
っ
て
大
変
頼

り
に
な
り
、
安
心
す
る
こ
と
が
で
き
る

「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
」
に
つ

い
て
、
「
す
ず
か
け
通
り
薬
局
」
の
薬

剤
師
、
津
川
壮
士
さ
ん
と
横
関
裕
子
さ

ん
に
お
聞
き
し
た
話
を
紹
介
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

昔
は
大
き 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

な
病
院
で
も 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

小
さ
な
医
院 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

で
も
、
診
察 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

の
後
に
そ
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

病
院
や
医
院

で
「
薬
」
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
れ
が
い
つ
頃
か
ら
か
、
処
方
箋
を

も
ら
い
「
薬
」
は
院
外
の
「
薬
局
」
で

も
ら
う
よ
う
に
な
り
、
ち
ょ
っ
と
面
倒

な
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ

う
な
っ
た
の
に
は
訳
が
あ
っ
た
の
で 

す
。 

 
 

（
以
下
、
２
人
の
お
話
よ
り
） 

           

昔
は
、
一
人
の
患
者
さ
ん
が
、
風
邪

を
ひ
い
て
か
か
っ
た
内
科
医
院
の
薬

や
、
膝
が
痛
く
て
か
か
っ
た
整
形
外
科

医
院
の
薬
、
歯
科
医
院
の
薬
な
ど
、

各
々
の
医
院
で
も
ら
っ
た
薬
の
中
に

同
じ
薬
が
あ
る
こ
と
や
、
一
緒
に
飲
ん

で
は
い
け
な
い
薬
や
、
一
緒
に
飲
ん
だ

ら
効
果
が
な
く
な
る
薬
が
あ
っ
て
、
い

ろ
い
ろ
問
題
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
こ
で
、
そ
れ
ら
の
問
題
を
な
く
す

た
め
、
患
者
さ
ん
の
診
察
、
薬
の
処
方 

を
医
師
・
歯
科
医
師
が
行
い
、
調
剤
や

薬
の
管
理
、
服
薬
指
導
は
、
薬
の
専
門

家
で
あ
る
「
薬
剤
師
」
が
行
う
と
い
う

「
医
薬
分
業
」
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
薬
剤
師
が
指
導
す
る
た
め
に
、

処
方
さ
れ
た
薬
の
経
歴
が
す
べ
て
わ

か
る
よ
う
に
「
お
薬
手
帳
」
が
で
き
、

薬
局
で
薬
を
も
ら
う
た
め
に
は
、
「
お

薬
手
帳
」
を
持
参
す
る
こ
と 

が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
い
ち
い
ち
薬
局
ま
で
行
く

の
は
か
な
り
面
倒
で
す
し
、
「
お
薬
手

帳
」
を
忘
れ
る
人
、
何
冊
も
持
っ
て
い

る
人
な
ど
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
薬
の
管
理
や
服
薬
指
導
を
徹
底
し
、

そ
の
大
切
さ
を
広
め
る
目
的
で
、
平
成

28
年
４
月
か
ら
「
か
か
り
つ
け
薬
剤

師
・
薬
局
」
の
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

以
下
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
」

の
主
な
３
つ
の
役
割
を
説
明
し
ま
す
。 

１
つ
目
は
、
一
人
の
患
者
さ
ん
に
対

し
、
一
人
の
「
薬
剤
師
」
が
一
か
所
の

「
薬
局
」
で
、
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た

薬
や
市
販
の
薬
の
情
報
を
ま
と
め
て
、

薬
の
重
複
が
な
い
か
、
飲
み
合
わ
せ
や

効
果
に
つ
い
て
、
ま
た
副
作
用
が
な
い

か
な
ど
を
継
続
し
て
管
理
し
ま
す
。 

 

２
つ
目
は
、
薬
局
が
開
い
て
い
る
時

は
勿
論
、
夜
間
や
休
日
で
も
、
24
時
間

い
つ
で
も
、
電
話
で
相
談
に
の
り
ま
す
。 

 

写
真
の
よ
う
な
表 

示
が
あ
る
薬
局
で
は 

必
要
に
応
じ
て
夜
間 

で
も
処
方
箋
に
よ
り 

薬
を
出
し
ま
す
し
、 

外
出
が
困
難
な
高
齢 

者
や
患
者
さ
ん
に
は 

自
宅
に
伺
っ
て
薬
の
説
明
や
、
残
っ
て

い
る
薬
の
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
も
し
ま
す
。

ま
た
、
病
院
か
ら
退
院
し
た
後
の
在
宅

療
養
の
相
談
に
も
対
応
し
ま
す
。 

３
つ
目
は
、
医
師
か
ら
の
処
方
内
容

を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
医
師
に
問

い
合
わ
せ
た
り
提
案
を
し
た
り
、
患
者

さ
ん
の
状
態
を
見
守
り
、
そ
の
様
子
を

医
師
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
も
し
ま
す
。 

こ
こ
ま
で
の
話
だ
と
相
談
は
薬
の

こ
と
だ
け
に
見
え
ま
す
が
、
実
は
「
か

か
り
つ
け
薬
剤
師
」
は
、
市
販
薬
を
選

ぶ
相
談
か
ら
、
健
康
食
品
、
介
護
用
品

な
ど
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す
し
、
「
今

は
元
気
だ
け
ど
先
々
介
護
の
不
安
が

あ
る
」
と
い
う
よ
う
な
介
護
の
相
談
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
橋
渡

し
な
ど
、
健
康
や
介
護
に
関
す
る
ど
ん

な
こ
と
で
も
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
え

ま
す
。
す
な
わ
ち
「
何
で
も
相
談
で
き

る
パ
ー
ト
ナ
ー
」
な
の
で
す
。 

で
は
次
に
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・

薬
局
」
の
決
め
方
を
説
明
し
ま
す
。 

始
め
に
〝
顔
な
じ
み
の
薬
剤
師
が

い
る
〟
〝
対
応
が
親
切
な
薬
局
だ
〟

な
ど
、
知
っ
て
い
る
薬
局
の
中
で
〝
資

格
の
あ
る
薬
剤
師
〟
が
い
る
薬
局
を

一
カ
所
選
び
ま
す
。
そ
し
て
、
ど
こ
の

病
院
・
医
院
、
歯
科
医
院
の
処
方
箋
も

そ
の
薬
局
に
出
す
こ
と
に
決
め
ま
す
。 

そ
れ
が
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
と
い
う 

 
  

お
む
す
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薬
や
健
康
の
こ
と
を 

《 

何
で
も
相
談
で
き
る
パ
ー
ト
ナ
ー 

》
な
ん
で
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こ
と
に
な
り
ま
す
。 

次
に
、
そ
の
薬
局
の
資
格
の
あ
る
薬

剤
師
一
人
を
選
び
、
「
か
か
り
つ
け
剤

師
」
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
お
願
い
し
、

契
約
し
て
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」
の

決
定
に
な
り
ま
す
。 

〝
資
格
の
あ
る
薬
剤
師
〟
と
前
述
し

ま
し
た
が
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」
に

な
る
に
は
、
「
薬
剤
師
研
修
認
定
を
取

得
し
て
い
る
」
「
３
年
以
上
薬
局
の
勤

務
経
験
が
あ
る
」
「
そ
の
薬
局
に
週
32

時
間
以
上
勤
務
し
、
半
年
以
上
在
籍
し

て
い
る
」
「
医
療
に
関
す
る
地
域
活
動

に
参
画
し
て
い
る
」
と
い
う
経
験
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
故
、
「
か
か
り

つ
け
薬
剤
師
」
に
な
っ
て
も
ら
っ
た
ら
、

そ
れ
に
応
じ
た
費
用
が
必
要
で
す
。
と

い
っ
て
も
わ
ず
か
で
、
し
か
も
毎
月
必

要
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
１
回
の
処

方
箋
に
よ
る
調
剤
の
時
に
だ
け
、
20
円

か
30
円
程
で
す
。 

（
以
上
は
今
年
度
現
在
） 

誰
で
も
、
医
師
に
は
話
し
に
く
く
て

も
、
薬
剤
師
な
ら
気
楽
に
話
せ
る
と
思

い
ま
す
。
是
非
「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・

薬
局
」
を
検
討
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

    

２
月
の
お
料
理
は
、
ク
リ
ー
ム
シ
チ

ュ
ー
、
リ
ン
ゴ
や
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
な
ど

の
フ
ル
ー
ツ
サ
ラ
ダ
ヨ
ー
グ
ル
ト
ソ

ー
ス
、
カ
ボ
チ
ャ
と
ニ
ラ
の
餡
か
け
団

子
、
大
根
の
甘
酢
漬
け
、
そ
し
て
「
福

豆
」
で
し
た
。
福
豆
を
食
べ
な
が
ら
「
最

近
は
豆
ま
き
を
し
な
く
な
っ
た
ね
…
」

と
、
節
分
の
話
で
花
が
咲
き
ま
し
た
。 

 

食
事
を
楽
し
ん
だ
後
は
、
い
も
っ
こ

体
操
を
行
い
ま
し
た
。 

い
も
っ
こ
体
操 

は
以
前
こ
の
「
お 

む
す
び
」
新
聞
で 

何
度
か
紹
介
さ
れ 

ま
し
た
が
、
音
楽 

に
合
わ
せ
て
ゆ
っ 

く
り
と
身
体
を
動 

か
す
、
高
齢
者
に 

最
適
な
体
操
で
す
。 

 

今
回
は
、
椅
子 

に
腰
か
け
て
行
う 

体
操
だ
け
で
し
た 

が
、
ビ
デ
オ
の
映 

像
を
見
な
が
ら
、 

40
分
ほ
ど
身
体
を 

動
か
し
ま
し
た
。 

お
か
げ
で
、
寒
さ 

で
縮
ん
で
い
た
身 

体
が
伸
び
た
よ
う 

で
す
。 

 

毎
月
「
お
む
す
び
」
新
聞
に
み
よ
し 

い
も
っ
こ
体
操
の
開
催
日
程
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
興
味
関
心
の
あ
る
方 

 

是
非
一
度
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

                
 

            

 

サ
ロ
ン
と
会
食
会
の 

次
回
・
次
々
回
の
予
定 

 ★
ふ
れ
あ
い
「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」 

3
月
13
日
（
火
）
13
時
半
～ 

藤
久
保
四
区
・
第
４
集
会
所 

4
月
10
日
（
火
）
13
時
半
～ 

藤
久
保
四
区
・
第
４
集
会
所 

会
費
・
１
０
０
円 

 

★
お
茶
飲
み
サ
ロ
ン 

3
月
14
日
（
水
）
14
時
～ 

藤
久
保
一
区
・
第
２
集
会
所 

4
月
11
日
（
水
）
14
時
～ 

藤
久
保
一
区
・
第
２
集
会
所 

会
費
・
無
料 

 

★
な
ご
み
サ
ロ
ン 

3
月
28
日
（
水
）
13
時
～ 

藤
久
保
一
区
・
第
１
集
会
所 

4
月
25
日
（
水
）
13
時
～ 

藤
久
保
一
区
・
第
１
集
会
所 

会
費
・
１
０
０
円 

 

★
高
齢
者
会
食
会
「
ひ
ま
わ
り
」 

 

4
月
4
日
（
水
）
11
時
～ 

 

5
月
2
日
（
水
）
11
時
～ 

 

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

 

会
費
・
４
０
０
円 

 

対
象
は
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者 

送
迎
バ
ス
あ
り 

「
み
よ
し
い
も
っ
こ
体
操
」 

 
 

日 

程 

表 
 

◆
藤
久
保
一
区  

3
月
19
日
（
月
）
10
時
～ 

 
4
月
16
日
（
月
）
10
時
～ 

 
 

藤
久
保
一
区
・
第
２
集
会
所 

 

◆
藤
久
保
四
区 

 

4
月
3
日
（
火
）
10
時
～ 

 

5
月
1
日
（
火
）
10
時
～ 

 
 

藤
久
保
四
区
・
第
１
集
会
所 

 

受
付
は
い
ず
れ
も
10
分
前
か
ら
で
す
。 
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今
月
の
俳
句 

 

ど
の
家
も 

女
が
元
気 

春
う
ら
ら 

 

春
愁(

し
ゅ
ん
し
ゅ
う)

や 

 
 
 
 
 
 
 

物
で
あ
ふ
れ
し 

家
の
中 

 

立
春
や 

玄
関
汚
す 

靴
の
泥 

 

作
・島
津
和
子 

 

雪
掻
き
の 

ス
コ
ッ
プ
音
の 

響
く
路
地 

 

バ
リ
バ
リ
と 

車
踏
み
行
く 

凍
結
路 

 

喧
嘩
す
な 

ご
飯
に
群
れ
る 

寒
雀 

 

作
・大
野 

晄 

《 

２
月
の 

「
ひ
ま
わ
り
」 

》 
 

い
も
っ
こ
体
操
で 

「
身
体
」
伸
び
伸

び 

お
し
ら
せ
！ 

 

自
転
車
講
習
会
に
是
非
参
加
を 

 

日
時
・
３
月
30
日(

金) 

９
時
30

分 場
所
・
唐
沢
小
学
校
校
庭
と
体
育

館 


